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Echanges avec le 
Professeur Principal

L’orientation,  c'est  une démarche personnelle 

Recherches 
documentation

Mini-stages

Entretien(s)
Psychologue EN

Mes aptitudes

Mes qualités

Mes résultats

Mes goûts

afin de choisir une formation concrète



La voie générale
et 

technologique



La voie technologique

Les différents baccalauréats technologiques



La voie 
professionnelle



enseignement professionnel   
> acquisition de connaissances et de savoir faire

enseignement général et technologique articulé
autour de l’enseignement professionnel 

T.P. au lycée / mises en situation en entreprise (stages)

Qualification 

Gestes professionnels

Savoir-faire

BAC PROFESSIONNEL 26 semaines en entreprise 

VOIE

PROFESSIONNELLE



Domaines PROFESSIONNELS

Bac professionnel : plus de 90 spécialités
CAP : Plus de 200 spécialités



Exemple :

2 pro Métiers de l’hôtellerie Restauration

1ère pro cuisine 1ère pro Commercialisation et 

services en restauration

Terminale pro Commercialisation 

et services en restauration

Terminale pro cuisine



CAP ou BAC PRO

RESSEMBLANCES

Formations professionnelles

- Se préparent en Lycée professionnel ou en CFA

- Proposent des formations dans les 3 secteurs d’activité

(tertiaire, industriel et agricole) 

DIFFÉRENCES

Prépare à un métier précis

( CAP Ebéniste, CAP Charpente, 

CAP Cuisine…)

Formation sur deux ans

CAP BAC PRO

Dispense une formation dans un 

domaine  d’activité.  Il peut être un 

tremplin pour une poursuite 

d ’études

Formation sur trois ans



Préparer un diplôme professionnel (CAP, Bac Pro)

soit en lycée professionnel, soit en apprentissage

Sous statut scolaire
(donc vacances scolaires)

Enseignement professionnel au LP
et en stage

Inscription dans un LP public par 
l'intermédiaire du collège

Avantages
Meilleurs résultats au diplôme
Meilleure poursuite d'études

Sous statut salarié
(donc 5 semaines de congés payés)

Enseignement professionnel chez le 
patron. (Enseignement général et 
technique au CFA)

Le jeune, sa famille doit trouver un 
patron qui se charge de l'inscription 
en CFA.

Avantages
Salaire (25% du smic la 1ère année)
Expérience du monde du travail

Lycée professionnel Apprentissage

En parallèle des démarches pour trouver un employeur, vous 
pouvez faire des vœux de sécurité en lycée professionnel 



IMPORTANT

Les mini-stages en LP :

• découvrir une voie professionnelle

• découvrir le lycée professionnel

Pendant une demi-journée sur temps scolaire. 



Les procédures 
d’orientation

Appliquées dans l’académie de Nantes



Les vœux d’orientation

Au 2e trimestre 
Phase provisoire

La famille exprime des 
intentions d’orientation

Le chef d’établissement 
donne un avis et des conseils

Au 3e trimestre 
Phase définitive

La famille exprime ses 
demandes d’orientation

Le chef d’établissement 
prend sa décision sur 
proposition du conseil de classe

14



Pour en savoir plus



Affectation en 
2nde Générale et Technologique

Les lycées (d’enseignement général
et technologique) sont sectorisés.
C’est la carte scolaire. Elle assure
aux élèves de l’académie, en
fonction de l’adresse de leur
domicile, un accès prioritaire au
lycée du secteur géographique.



Affectation 
en voie Professionnelle
Les résultats de 3e comptent pour l’entrée au lycée

Pour entrer en lycée professionnel, de bons résultats donnent plus de
chance d’obtenir la spécialité demandée.

Des coefficients sont appliqués aux
notes selon la formation ou la
spécialité.
Certains CAP et Bac pro sont plus
demandés que d’autres. Les places
étant limitées, cela explique la
difficulté à obtenir satisfaction
sur ces formations.

Il est donc fortement conseillé de se porter candidat dans plusieurs établissements 
pour une même formation

(nécessité de transport, d’internat…).



Certaines formations professionnelles

ont plus de demandes que de places..

= Sélection sur dossier de 3 ème

En fonction de l’établissement
- Bac pro Conducteur transport Routier au Lycée 

LENOIR à Châteaubriant: 

-taux d’attractivité* : 2,38

- Bac pro Conducteur transport Routier au Lycée 

Rosa Park à La Roche sur Yon :

- taux d’attractivité* :1,40 

En fonction du domaine  professionnel
-Bac pro Commerce, Service en restauration LPO MOQUET LENOIR:

taux d’attractivité* : 0,83 (20 demandes en vœu 1 pour 24 places)

- Bac Pro Maintenance des Véhicules, option Voiture particulière  LPO MOQUET 

LENOIR :

taux d’attractivité* : 1,15

EXEMPLES

* Lecture : pour une place x demande(s)



Dossiers spécifiques

)            2ndes avec enseignements optionnels "Culture et pratique de la danse" et 

"Culture et pratique de la musique" (Bac S2TMD lycée N. Mandela à Nantes)

2nde internationale du lycée Grand Air de la Baule. 

Les sections binationales (Abibac, Bachibac, Esabac).

- 2nde professionnelle Aéronautique (et CAP)

- 2nde professionnelle Métiers de la mer

- 2nde professionnelle Technicien en prothèse dentaire

- 2nde professionnelle Métiers de la sécurité

- 2nde professionnelle Conduite et gestion

de l’entreprise hippique

Avant le conseil de classe du second Trimestre : 

1ère phase

Un document de liaison entre les parents et le collège 

(procédure papier ou procédure dématérialisée à 

privilégier, Services en Ligne Orientation (SLO) et 

Services en Ligne Affectation (SLA) au dernier 

trimestre seulement)

LA FICHE DIALOGUE 



Informations et 
démarches



Quelques repères: 

•Janvier à Mars: Portes-Ouvertes des Lycées 

•Janvier à Mars: mini-stages en lycée professionnel

•Mi-Mars : Conseils de Classe du 2nd trimestre: 

intentions d'orientation (fiche dialogue papier ou 

procédure dématérialisée Services en Ligne 

orientation, SLO)

•Fin Mars :  2nde soirée remise des bulletins

•Fin mai-début juin : Vœux définitifs, orientation et 

établissements demandés (document papier ou 

procédure dématérialisée Service en Ligne 

Orientation et Affectation, SLO et SLA)

•Mi juin : Conseils de Classe 3ème trimestre

•Fin juin: résultats de l’affectation

•Début juillet inscription en lycée.



Les ressources pour s’informer
Pour en savoir plus…

Recherche d’informations sur les métiers et les formations : 

ONISEP (Office National d’Information sur les Enseignements et les Professions) www.onisep.fr

ONISEP Voie Professionnelle https://www.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/les-diplomes-

de-la-voie-pro

Fiches CIDJ (Centre d’Information et de Documentation Jeunesse) www.cidj.com

Orientation Pays de la Loire www.choisirmonmetier-paysdelaloire.fr

Informations sur les parcours au lycée (options / enseignements de spécialités…)

http://quandjepasselebac.education.fr/

https://www.cned.fr/l-actualite-de-la-formation/blog-lycee/secondes-et-premieres-2023-2024-

construisez-votre-parcours-au-lycee

Aide à la recherche d’un apprentissage : 

https://www.infos-jeunes.fr/thematiques/apprentissage/

https://www.paysdelaloire.fr/formation-et-emploi/orientation/je-choisis-mon-metier-ou-ma-formation

Ciblage d’entreprises dans le cadre d’une recherche d’apprentissage :

La bonne boîte : https://labonneboite.pole-emploi.fr/

La Bonne alternance : https://labonnealternance.pole-emploi.fr/

Des personnes pour vous accompagner: Professeurs Principaux, direction du collège, Psy-

EN, Centre d’Information et d’Orientation (Châteaubriant, Nantes, Saint-Nazaire)

http://www.onisep.fr/
https://www.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/les-diplomes-de-la-voie-pro
http://www.cidj.com/
http://www.choisirmonmetier-paysdelaloire.fr/
http://quandjepasselebac.education.fr/
https://www.cned.fr/l-actualite-de-la-formation/blog-lycee/secondes-et-premieres-2023-2024-construisez-votre-parcours-au-lycee
https://www.infos-jeunes.fr/se-former/choisir-lalternance/
https://www.paysdelaloire.fr/formation-et-emploi/orientation/je-choisis-mon-metier-ou-ma-formation
https://labonneboite.pole-emploi.fr/
https://labonnealternance.pole-emploi.fr/


Mme POISSON
Psychologue de l’Education Nationale

Spécialité Education Développement et Orientation Scolaire et 

Professionnelle
Vous reçoit sur rendez vous:

 Au collège Alice MILLIAT

Tous les lundis et les mardis de semaine pair

Les rendez-vous se prennent auprès du service vie scolaire

 Au CIO de Chateaubriant

16 rue des Vauzelles

Tel 02.40.81.14.09

Un mercredi sur deux et un vendredi sur deux

Le CIO est ouvert une partie des vacances scolaires

Toutes les informations à retrouver sur le site internet du collège dans 

l’onglet orientation de la rubrique information pratique 

https://alice-milliat.loire-atlantique.e-lyco.fr/

Merci de votre attention

https://alice-milliat.loire-atlantique.e-lyco.fr/

